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Mein Weg vom MPT zur OT

• Erstmals an der BAM in Bern den Beruf Fachperson Operationstechnik HF 

kennengelernt

• Ausbildung zur Medizinproduktetechnologin (MPT) über Yousty entdeckt

• 2019 – 2022 Lehrausbildung zur MPT, ZSVA Inselspital Bern & Careum Zürich

• 2022 – 2025 Ausbildung zur OT, Inselspital Bern & medi Bern

• Seit November 2025 in der Viszeral- und Thoraxchirurgie, Inselspital Bern

• Vorteil durch Vorwissen aus der ZSVA:

• Verständnis der Aufbereitungsprozesse

• Kenntnisse der Instrumentenkreisläufe
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Zwei Bereiche - ein gemeinsames Ziel

ZSVA

• Standardisierte Prozesse

• Fokus auf Aufbereitung

• Qualitätssicherung

OP

• Dynamische Situationen / spontane Änderungen

• Fokus auf Anwendung

• Zeitdruck & Notfälle
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Zwei Bereiche – ein gemeinsames Ziel

Sichere Patientenversorgung und Patientensicherheit
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Erwartungen des OP an die ZSVA

• Vollständige Instrumentensiebe

• Funktionierende Medizinprodukte

• Sterilität

• Zuverlässigkeit & Nachvollziehbarkeit

• Gute Kommunikation

• Flexibilität bei Notfällen
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Erwartungen der ZSVA an den OP

• Sorgfältiger Umgang mit den Instrumenten

• Korrekte Vorreinigung

• Vollständige Rückgabe der Instrumente

• Meldung von Schäden oder Problemen

• Verständnis für Aufbereitungsprozesse
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Herausforderungen im gemeinsamen Arbeitsalltag

Herausforderung

• Zeitdruck

• Kurzfristige Änderungen

• Notfälle

• Fehlendes Prozessverständnis

Mögliche Auswirkungen

• Stress, Missverständnis

• Fehlende Instrumente / Verzögerung

• Hoher Druck auf beide Bereiche

• Unrealistische Erwartungen
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Kommunikation & Zusammenarbeit

Gegenseitiges 
Verständnis 

fördern

Offene 
Kommunikation

Respektvoller 
Umgang

Frühzeitige 
Information bei 

Änderungen

Gemeinsame 
Lösungsfindung

Verständnis für 
die 

Arbeitsrealität 
des anderen 

Bereichs
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Erkenntnisse aus OP und ZSVA

Früher 
als MPT

Fokus auf Aufbereitung

Technische Präzision

Instrumente vorbereiten

Standardisierte Abläufe

Qualitätssicherung

Heute 
als OT

Fokus auf Anwendung

Flexible Abläufe

Direkter Instrumenteneinsatz

Schnelle Entscheidungen

Direkte Patientenversorgung
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Take Home Message

Patientensicherheit entsteht nicht an einem einzelnen Ort, sondern 

entlang der gesamten Prozesskette. 
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Vielen herzlichen Dank für die 

Aufmerksamkeit!!!

amberamustafi@gmail.com 

mailto:amberamustafi@gmail.com
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