Unser optimierter Prozess zur Aufbereitung
und Dokumentation von Leihinstrumenten
— angepasst an den Praxisalltag

Rana Sulaiman | Inselspital Bern
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Unsere ZSVA im Uberblick

Biel/Bienne 2026

. : |
* Versorgung von ca. 50 Operationssalen verschiedener Fachbereiche (Neurologie,

Orthopadie, Herz- und Gefasschirurgie, Thoraxchirurgie, Gynakologie, Urologie und
Kinderchirurgie)

« Ca. 60 Mitarbeitende in der ZSVA
« Taglich werden durchschnittlich 250 STE aufbereitet davon 11 STE Leihinstrumente

—



2N\

SGSV Schweizerische Gesellschaft fiir Sterilgutversorgung
SSSH Société Suisse de Stérilisation Hospitalidgre

SSS0 Societd Svizzera di Sterilizzazione Ospedaliera
E I I .t

Was sind Leihinstrumente?

Spezifische Medizinprodukte fur ausgewahlte chirurgische Eingriffe, sie
konnen durch Hersteller, Lieferanten oder von einem anderen Spital im
Leihverfahren zur Verfugung gestellt werden.

Oft handelt es sich um komplexe und spezialisierte Sets

Ziel der Prasentation:

Den Prozess der Aufbereitung der Leihinstrumente des Inselspitals
aufzeigen.



Die Herausforderungen bei der Aufbereitung der
Lelthinstrumente

« Dokumentation und Ruckverfolgbarkeit des Aufbereitungsprozesses
« Gewahrleistung der Vollstandigkeit der Sets.

« Einhaltung der Aufbereitungsanweisungen sowie der Pflegehinweise
der Hersteller.

« Einhaltung gesetzlicher Vorschriften.
« Zeitdruck ins besonders bei Express Sets.

[ ]
I Es wird empfohlen, chirurgische Leihinstrumente mindestens 48 Stunden vor
dem operativen Eingriff anzuliefern.



Ausgangssituation / Fruherer Prozess

Bereits bestehendes, teilweise papierbasiertes System
Erstellung von Etiketten, jedoch keine elektronischen Packlisten
Nachteile:
« Papierdokumentation:
 Platzaufwand durch Archivierung
* Hygienenachteile
« Zeitintensive Dokumentensuche bei Reklamationen
« Haufige Reklamationen aufgrund von unvollstandigen Sets
Es bestand die Notwendigkeit, ein digitales und transparentes System zu entwickeln
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Entwicklung des Konzepts

* Problem erkannt und analysiert

* ldee eingebracht und definiert

« Stammdatenkonzept erstellt

* Prozessdiagramm (Flowchart) erstellt

« Benotigtes Material bestellt

* Lieferanten kontaktiert

« OP-Team informiert und Beispiel prasentiert

« ZSVA-Mitarbeitende geschult

« System umgesetzt

« Kontinuierliche Weiterentwicklung und Nachschulungen
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Ablauf
1. Bestellung des Leihsets (OP)
2. Eingangskontrolle (OP)

Mitgelieferte Unterlagen:
 Aufbereitungsanleitungen

* Lieferschein
 Dekontaminationsnachweils

OP Dokumente #

Zontrale
Sterigutversorgungsabteilung (ZSVA)

Leihinstrumente

Durch OP auszuf(ilen (Pro Leinset ein Formutar ausfilier

Siobo/Trays haben, cann Anzahi Sets/Trays angeben

Klinik

Set-Name

Nameo dor Firma (Lieferan)

Artikel-Nr,
Anzahl Sot

Haben Sie bestimmie Bemerkungen zur
Aufbereitung?

Eingangs-Kontrolie
(Linderschesn met Bestolischein vergiechon)

DatumiVisum

| Datumn 1

Benutzung
Falis bekannt, wie oft und wann?

Datus

Durch ZSVA auszufillen:

WINSELGRUPPE

on Letset kann matrere

Einsatz

m letzter Einsatz

Hier Etkotte(n} aufiioben’ (Nur, wenn das Set nach dem alten System gepackt wurde!)
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Die richtige Individualnumm er aus der Schublade nehmen und am

Leihset von der Firma (OP) erhalten

'

Ist das Set

Zum Aufnehmen

aufgenommen?

1
ja
¥

Sieb mit einer Bride befestigen.

Fiir jeden Container eine Individualnummer geben.

geben!

« Dielndividualnummer(n)
entfernen und in der Schublade

Geht das Set zurick
zur Firma?

[

nein

v

Die Individualnummer am Sieb dran lassen.
Sieb in den Container legen.

Fiir jeden Container die eigene Etikette ausdrucken.
Oranges Bandeli beschriften und am Container anhangen.

Firmen Dokumente mitgeben.
Leihinstrumente Formular in den Ordner

(Eingang) legen.

Verbraucht?

versorgen.
» ¢ Material offen zum Sterilisieren
vorbereiten.
«  Etiketten mit Klebestreifen
ankleben.

A 3

« Leihinstrumente Formular in
den Ordner (Zuriick zur Firma)
legen.

+ Dekontaminationsnachweis
ausfillen und mitgeben.

Leihinstrumente Formular in den
Ordner (Zurick zur Firma) legen.

Die Individualnummer(n) entfernen
und in der Schublade versargen.
Dekontaminationsnachweis ausfiillen
und mitgeben,

Biel/Bienne 2026
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3. Aufnahme:

w2 EuroSDS Sets / Packlisten - Inselspital Bern — O o ws EuroSDS Sets / Packlisten - Inselspital Bern — O ¥

Programm Bearbeiten Datensatz Packliste Ansicht Druck Hilfe Programm Bearbeiten Datensatz Packliste Ansicht Druck Hilfe

ddo CXYR M FI¥E 440 msS 0 CXvxx10RRGI 5BV S

Suchen |G | Sets ™% |Version _‘L[Packliste _éj [Individual-Nummern m]\ Suchen @XSets "= | Version .-b Packliste ';EJ {Individual-Nummern m\

[ Set 02-1298 (Leih MUTARS / Implantcast/ OP Ortho-Leih) J l Version: 02-L.298 (Leih MUTARS / Implantcast/ OP Ortho-Leih) /2 J
Kiirzel* L‘\ Version 2 vom 13.12.2024 in Gebrauch L:
Bezeichnung® VereioneKommenar Die Operation istam 15.12.24 geplant!
Typ* Instrumenten-Set D stillgelegt
|| EinzeHnstrument | | Lein-Set [ | Konsignations-Ware | | Mandanten-unabhangig RD-Programm* |EJ (] nur Desinfektion
Plasma-sterilisiert [ ] ja - Sterilizations-Programm EJ vorgeschriebenes Sterilisationsprograr
Bestandsfiihruna® | bis Ricknahme |_ = | automatischer Verbrauch [_] Ja S — EJ
Eigentumer* | 15200-0RTHO-OF (Orthopadische Chiruraie) =] Druckvorlage*
Produktgruppe® | LeihsetOrtho [LEIHORTHO1 v Produktionsmenge*
Risiko-Gruppe | Kritisch A - Anzahl Etiketten* Anzahl gedruckter Etikelten pro Produkfionsmenge
Alternativ-Bezeichnung | | h
wawinw || Arbeitsanweisung
e Lagerdauer Tage
STE Sterilguteinheiten
Lagerort EJ Aufoereitungszeit |_J automatisch berechnet
Ausgabe an | 15200-0RTHO-OP (Orthopadische Chiruraie) v | [ automatisch Sachkosten CHF
Mir d || aufAusgabe-Kostenstelle Personalkosten |:| CHF
Formular |Standard EJ Gewicht I:l Gramm [ automatisch berechnet
(] Packplalz [ | autom. Protokelldruck [ | Riicknahme [ | autom. Protokolldruck Beschaffungskosten I:l CHF
Bestand 0 ] Aufbereitungskosten | | gHF [ automatisch berechnet
Lebensdaver | | Aussonderung nach .. Gebrauch-Zyklen Verpackungsart (=]
Semicelntervall | | Senicenach  Gebrauch-Zyklen aTN | \
Kategarie ES Packliste |prodpackmngsLs\pl_1{)2251 html
Scancode | | gedndertam
gedndert am v geandertvon |Sulaiman Rana v
T\'\ o T(. — L
‘Sulaiman Rana Sulaiman Rana
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Packplatz

T ——— e

02-L290 Leinh Shoulder Revision Instr./+] DePuy Synthes / OP Ortho-Leih 2
02-1291 Leih Global Advantage Instr../|+] DePuy Synthes / OP Ortho-Leih 1
02-1L292 Leih Coonrad-Morrey/Zimmer / OP Ortho-Leih 2
02-L294 Leih Expedium Anterior Instr. + Impl./J+] DePuy Synthes/ OP Ortho-... 3
02-L295 Leih Advanced Tibia Nagel/]+) DePuy Synthes / OF Ortho-Leih 3
02-L296 Leih Huftrevision / Gomina / OP Ortho-Leih 1
02-L297 Leih Navigation Symphony instr. / & Depuy Synthes / OF Ortho-Leih 1
02-L.298 Leih MUTARS / Implantcast / OP Ortho-Leih 4
02-L299 Leih LCP Uln Osteot 2.7/ OP Ortho-Leih 1
02-1300 Leih Schraubendreher CC5 4.0/ medartis/ OP Ortho-Leih 1
02-L301 Leih EPD Spine CMF Neuro Set / J+] Depuy Synthes/ OP Ortho-Leih 1
02-1302 Leih IPS / Medkoh / OP Ortho-Leih 1
02-1303 Leih Liss/|+] Depuy Synthes / OP Ortho-Leih 2

Biel/Bienne 2026

Lein MUTARS / Implantcast / OP Ortho-Leih

Set Packliste Packliste (PDF)

Produktgruppe
Risiko-Gruppe

Artikel-Nr.
RDG-Programm
Sterilisatorprogramm
Kommentar
Arbeitsanweisung
Verpackungsart
Kostenstelle (Eigentumer)
Kostenstelle (Ausgabe an)
Lagerort
Produktionsmenge

Anzahl Etiketten

LEIHORTHO (Leihset Ortho)

Kritisch A

INSTR - Instrumente

UNISD134C - Universalprogramm 5D 134 °C

15200-0ORTHO-OP (Orthopadische Chirurgie)

15200-0ORTHO-0P (Orthopadische Chirurgie)
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Set - Mediathek

L e —

Prozesc P n_\A-01.paf . .
7.1 Grafik Prozess Packen_VA-01.pd & Weitere Dateien

Set - Informationen

Leihset! Packen wie auf Fotos und Dokumentationen unten!

Zwei Deckel wurden in OP Ortho zurdckgeschickt 12.12.2024

= 02-L298@1669733253928 jpg
= 02-1298@1669733368315 jpg
Ea Bilder

=l 02-L298@1669733396907 jpg
= 02-L298@1669733425244 pg
= 02-L298@1669733478037 jpg
=l 02-L298@1669733504980 jpg
= 02-L298-Lieferschein.pdf

=] 02-L298-1.pdf

Falls das Set zur Firma geht, die Individualnummer entfernen und in der Schublade versorgen! Offen sterilisieren!

Die Container sind nicht beschriftet!! Auf neutrale Container verteilen!

“ l EE':GCIEE- ngabe

] l v Auf die Platze. Fertig. Packt!

B2 In Revision setzen Abbrechen Packen

11
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02-L298 1«
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MUTARS® Probeverbindungsstiick 100 mm

MUTARS? trial connecting part 100 mm .~
REF 7730-0100

MUTARS® Probe Verbindungsstiick fiir mod. prox. Tibia
MUTARS? trial extension plece for mod. prox. tibia

MUTARS® Probe Container REF 7750-0105 105mm .~
MUTARS® trial container REF 7750-0125 128mm
— REF 79997701 .

MUTARS® Probeverlingerungshilise
MUTARS® trial extension piece
REF 7772-2504 40mm
REF 7772-2506 60mm ¢
REF 7772-2508 80mm
REF 77722510 100mm «
MUTARS® Probefemurschaft
MUTARS? trial femoral stem
REF 77600011 11mm &,
REF 7760-0013 13mm ~ \
REF 7760-0015 16mm ¥/
REF 7760-0017 17mm
MUTARS® Probeschraube
MUTARS® trial bar screw '
REF 7792-1002 MIOX25mm X2
REF 7792-1004 MI10x45mm X2~
REF 7792-1006 M10x65mm .~
REF 7792-1008 M10x85mm .~
REF 7792-1010 M10x105mm.
REF 7792-1012 M10x125mm
I e - —
REF 7792-1016 M10x165mm.~”
REF 7792-1018 M10x185mme”
REF 77921020 M10x205mm 29y. AN , R <

—_—

Stand 10/01/2014 Rev.1 Seite 2 von 2
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Packplatz

m-- 02-1.298 Leih MUTARS / Implantcast / OP (
I N N

02-L298-01 Ausgegeben - Packliste Packliste (PDF)

P Ausgegeben = Produktgruppe LEIHORTHO {Leihset Ortho)
pkesEE Ausgegeben 5 || Risiko-G ruppe Unkritisch
02-L298-04 Ausgegeben rc! Artikel-Nr.
“f» RDG-Programm INSTR - Instrumente
Sterilisatorprogramm UNISD134C - Universalprogramm SD 134 °C
Kommentar

Arbeitsanweisung

Verpackungsart

Kostenstelle (Eigentiimer) 15200-ORTHO-OP (Orthopadische Chirurgie)
Kostenstelle (Ausgabe an)  15200-ORTHO-OP (Orthopadische Chirurgie)
Lagerort

Zykluszahler - (bis Service) / - (bis Aussonderung)

14



( SGSV Schweizerische Gesellschaft fiir Sterilgutversorgung

SSSH  Société Suisse de Stérilisation Hospitalidre

SSSO  Societa Svizzera di Sterilizazione Ospedaliera Biel / Bienne 2026

R

i
 02-L298-01
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Biel/Bienne 2026
4. Reinigung und Desinfektion gem. Herstellerangaben

16
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5. Packen

gem. Packliste

Packoptionen / 02-1298-01

Produktionsmenge

Anzahl Etiketten
1

Kommentar

wird fur die OP am 23.12.24 gebraucht!

Pricritat

Anforderung

Kostenstelle
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Biel/Bienne 2026
6. Sterilisieren

fLeih MUTARD |

Vet 10.0) 2%

7
L)) VIS
g 108 O i
ProAr 52 9% 119

18



SGSV
SSSH
5550

Schweizerische Gesellschaft fiir Sterilgutversorgung
Société Suisse de Stérilisation Hospitaligre
Societd Svizzera di Sterilizzazione Ospedaliera JV

Leihset von der Firma (OP) erhalten

Ist das Set )
Nein:

Zum Aufnehmen

aufgenommen?

1
ja
L]
e Dierichtige Individualnummer aus der Schublade nehmen und am
Sieb mit einer Bride befestigen.
e Fiirjeden Container eine Individualnummer geben.

|

geben!

Geht das Set zurick - Ja
zur Firma?

[

nein

v

Die Individualnummer am Sieb dran lassen.

Sieb in den Container legen.

Fir jeden Container die eigene Etikette ausdrucken.
Oranges Bandeli beschriften und am Container anhangen.

« Die Individualnummer(n)

entfernen und in der Schublade

versorgen.
» o Material offen zum Sterilisieren
vorbereiten.
e Etiketten mit Klebestreifen
ankleben.

Biel/Bienne 2026

e Leihinstrumente Formularin
den Ordner (Zuriick zur Firma)
legen.

+  Fimen Dokumente mitgeben. . Dekqntamlnatmpsnachwms
s + Leihinstrumente Formularin den Ordner ausfiillen und mitgeben.
e Leihinstrumente Formularin den

(Eingang) legen.
Ordner (Zuriick zur Firma) legen.
- Verbraucht? - Mein » » Dielndividualnummer(n) entfernen
und in der Schublade versorgen.
— + Dekontaminationsnachweis ausfiillen
und mitgeben.
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Geht das Set zurack - -Ja
zur Firma?

Die Individualnummer am Sieb dran lassen.
Sieb in den Container legen.

Flr jeden Container die eigene Etikette ausdrucken.
Oranges Bandeli beschriften und am Container anhangen.

L /

¢ Fimen Dokumente mitgeben.
¢ Leihinstrumente Formular in den Ordner
(Eingang) legen.

—~ Verbraucht? - -Men

20
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Schweizerisc
Société Suis!
Societd Sviz

~Ja

ngen.

¢ Die Individualnummer{(n)
entfernen und in der Schublade
versorgen.

~» o Material offen zum Sterilisieren

vorbereiten.
* Etiketten mit Klebestreifen
ankleben.

v

e Leihinstrumente Formularin
den Ordner (Zurlick zur Firma)
legen.

o Dekontaminationsnachweis
ausfallen und mitgeben.

Leihinstrumente Formular in den
Ordner (Zurlick zur Firma) legen,

Die Individualnummer(n) entfernen
und in der Schublade versorgen.
Dekontaminationsnachweis ausfiillen
und mitgeben.

Biel/Bienne 2026
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Biel/Bienne 2026

%»m‘ Soezialant.

HNO-1031 Gt { Tympanoplastik-Kiiege 3-toilig

Leih MUTARS / Implantcast / OP O

UMM

02-L298-01

22
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Biel/Bienne 2026

23
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Sterigutversorgungsabeliung (ZSVA)
Dekontaminationsnachweis/

Ich bestitige hiermit, dass:

7.5.1 Detantaminationsrachwets VA8
Plod L\_OOUS SAMIVA_GAtL? Arodudrestsenng|
Ormitininuogaedringung 7.5 I Lentung der Aroduite

W INSELGRUPPE
Zentrale

Steriigutversorgungsabtellung (2SVA)
Dekontaminationsnachweis/
Hygiene-Unbedenklichkeitsbeschelnigung

Ich bestatige hiermit, dass:
Name Sefinstrument: DMAWYars /£ VeaplosadcaX

D NIOHT mit Bt Geweb B oder and
Kontakt g wnd somit hyg
Unterschiift {s.u.) bestatigt.

A witrend der Anwerdung mit Biut oder anderen Korperfiussgiesen in Kortakt

getommaen ist, Dleser Produkt wurde gem. den akeuell peltanden Anforderungen
der Mygiene bei der Aufbereitung von Medizisprodukien sowie gem. den

Korperfis n
ist. Dies wird durch die

'gaben gereinigt, und Dves wird durch
Unzerschrift (s.u. ) bestitigt.
W Remigung und i e
R Dampfstariigation 134 °C/ 18 Min.

O Andy (hitee

a NICHT dekontaminiert warden konnte (Begrindung datlr raingend
erforderfich!)

T ez o l) -

7.5.1 Dekatarinationmaches VA Wiarmann_Ve3_00.03 2000
Fid L1_OOUS-GRASVA_QMS\T s
7.5.1 Lershursg des Produbtion s der o

Biel/Bienne 2026
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Individual-Historie {21.11.2023 15:52 - 21.11.2024 15:52)

01-HLO1-01 (01-HLO1T Leih Kraniotom / Stryker f HGE-Leih)

LOO

13.08.2024 19:21 1 usgegeben 865933
13.08.2024 19:21 751 Steri freigegeben 15010836
13.08.2024 19:09 751 steri O 15010936
13.08.202417:26 751 Steri beladen 15010936

13.08.2024 16:56 751 Gepackt 02543757

13.08.2024 16:45 02543751 RD freigegeben

13.08.2024 16:01 751 RD OK
13.08.2024 15:01 751 RD beladen
13.08.2024 15:01 751 RD storniert
13.08.2024 15:00 02543751 RD Fehler
13.08.2024 14:55 02543751 RD beladen
13.08.2024 13:15 02542976 Verbraucht

13.08.2024 0708 02542976 Transport 01869 30200-INCD-0OP (OP-Z




Vortelile

v Vv Y VYV V VYV VYV

Ruckverfolgbarkeit gewahrleistet durch luckenlose Dokumentation.

Keine Papierarchivierung erforderlich durch digitale Ablage aller
Dokumente im System. ?Platz- und Hygienevorteile)

Reinigung und Desinfektionsprogramme digital hinterlegt und per
Strichcode abrufbar.

Pflege- und Montageanleitungen digital hinterlegt und fur die Mitarbeitende
jederzeit abrufbar.

Allfallige Besonderheiten der Leihsets sowie Mitarbeitenden-Feedback
kann im System dokumentiert und abgerufen werden

Vollstandigkeit des Sets gewahrleistet (Fotos, Dokumente und Lieferschein
In der Packliste abgelegt

Zeit- und Kostenersparnis durch Barcode und Packliste fur eine schnellere
und effiziente Aufbereitung

Schneller Zugriff auf Daten im System gegenuber der Papierdokumentation
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Pack-Protokoll

Bezeichnung Individual-Nr.

Leih LARS/Curmed Leih 02-L371-01

Leih Pro Disc Vivo / Centinel Spine/Nexon / OP Ot

o

02-1130-

)

P Ortho-Leih 02-1466-01

rtho-Leih

02913922 27.042026 221 Leih Nuvasiv Precice | curmed / OP Ortho-Leih 02-1226-02
YT A ez .o alie 2 "eria-l & N1 13601
2704 2154 02-L22t Lein Nuvas Qrtho-Leih 02-12260
27 04 9096 7053 5.1 205
27042026 20:52 02-L30

02913541 2704 2026 16:36 02-L465 Leih Pro Disc Vivo / Centinel Spine/Nexcn / OP Ont 02-1L465-01
2339 02-L464 Leit L4640
02-.309 eih
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Name Individualnummer
02742559 02:-L216 Leih Anatomical Revision Shaulder fZimmer / OF Ortho-Leik 02-L216-01
02671868 02-L305 Leih NextAR Knee/Medacta / OF Ortho-Lein 02-L305-01
0Z2B05929 02-L305 Leih MextaR Knee/Medacta / OF Ortho-Leih 02-L305-01

Anzahl 3
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Nachteile

» Aufwand fur die Erfassung im System
» Aufwand fur Schulungen der Mitarbeitenden

» Lose Individualnummern - Zeit- und Organisationsaufwand fur
Individualnummern



SGSV Schweizerische Gesellschaft fiir Sterilgutversorgung
SSSH Société Suisse de Stérilisation Hospitaliére
5550 Societd Svizzera di Sterilizzazione Ospedaliera

Zentrale Erfolgsfaktoren

. Unterstutzung durch Team und Leitung

. Das Kontinuierliche Feedback der Mitarbeitenden wurde berucksichtigt
Die Mitarbeitenden wurden im den Prozess miteinbezogen
Steigende Motivation und Prozessbewusstsein der Mitarbeitenden

Stabilerer und effizienterer Prozess
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Fazit

Zusammenfassend zeigt unsere Erfahrung, dass auch kleine Veranderungen
Im Prozess eine grosse Wirkung haben konnen.

Entscheidend ist dabei nicht nur die Methode selbst, sondern ihre
konsequente Umsetzung im Alltag.
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SGSV Schweizerische Gesellschaft fiir Sterilgutversorgung
SSSH Société Suisse de Stérilisation Hospitalidgre
SSS0 Societd Svizzera di Sterilizzazione Ospedaliera

Appel an Softwareentwickler und Leihfirmen

Softwareentwickler:

Weiterentwicklung der Leihmodule zur Vereinfachung von Aufnahme und
Dokumentation fur die Anwender

L eihfirmen:

Unterstutzung der Entwickler durch passende digitale Dateiformate und
Unterlagen



SGSV Schweizerische Gesellschaft fiir Sterilgutversorgung
SSSH Société Suisse de Stérilisation Hospitaliére
SS50 Societd Svizzera di Sterilizzazione Ospedaliera

Vielen Dank fur Ilhre Aufmerksamkeit
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